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Psicologo di Base®

in Partnership con la Scuola Romana Balint Analitica

CALENDARIO 2024 FORMAZIONE ONLINE

LARGE GROUP

Martedi dalle 21:30 alle 23:00 (la stanza apre alle 21:20)

SOCIAL DREAMING Martedi dalle 21:00 alle 22:30 (la stanza apre alle 20:50)

DATE

16 Gennaio
20 Febbraio
19 Marzo

16 Aprile

21 Maggio

18 Giugno

16 Luglio

17 Settembre
22 Ottobre

19 Novembre
03 Dicembre

Large Group
Social Dreaming
Large Group
Social Dreaming
Large Group
Social Dreaming
Large Group
Social Dreaming
Large Group
Social Dreaming
Large Group

Per la partecipazione alle sessioni di Large Group e Social Dreaming e ricevere |l

link contattare: info@psicologodibase.com
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SOCIAL DREAMING 2024

Cos’é il Social Dreaming

Il Social Dreaming & una metodologia ideata e sviluppata da Gordon Lawrence,
interessato alavorare con i sogni non tanto alivello individuale, del sognatore, ma
dellambiente, dell'ecosistema al quale il sognatore appartiene.

Il sogno offre nessi tra lindividuo e il contesto — comunitario, sociale,
istituzionale, organizzativo, ecc..- in cuiil sognatore opera e in cui i sogni vengono
raccontati. Il sogno € una delle forme del pensare, i sogni raccontati nella
matrice hon vengono interpretati, ma entrano in dialogo fra di loro e con le
associazioni che sollecitano, in modo da espandere ed amplificare la narrativa,
sostando nel non sapere verso l'aprirsi a nuovi pensieri per quella situazione.
L'ipotesi di lavoro & che le matrici di social Dreaming, a cadenza bimestrale,
possano fare emergere tematiche e atmosfere che riguardano il contesto
organizzativo di Psicologo di Base® e che offrano indicazioni riguardo a
dinamiche, contenuti e processi in essere ad un livello inconscio.

A chiérivolto

E importante la partecipazione di tutti coloro che, con diverse funzioni e
mansioni, contribuiscono al mantenimento e allo sviluppo del progetto e
dell'organizzazione (clinici, copywriters e volontari).

Quando
| Social Dreaming si svolgeranno online il Martedi sera dalle 21:00 alle 22:30 (la

riunione Zoom sard aperta dalle 20:50) nelle seguenti date:
20 Febbraio - 16 Aprile - 18 Giugno - 17 Settembre - 19 Novembre
Link per la connessione

Il link sard diverso per ogniincontro e verra inviato qualche giorno prima via mail,
nel Gruppo Network delle Sedi e pubblicato anche sul gruppo Facebook.
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Host delle matrici di Social Dreming

Psicologa Psicoterapeuta Gruppoanalista. Dal 2008 Socia fondatrice, Past
President e Psicoterapeuta presso Arcipelago S.C.S. Onlus, Centro di Gruppo
Analisi Applicata a Torino e presso studio privato a Chieri. Docente COIRAG
(Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi),
insegnamento di Gruppoanalisi. Co-convenor nel workshop di Cittadinanza
Riflessiva in Italia, Chieri (Torino). Conduzione di Gruppi Esperienziali e Gruppi
Discussione mediani e piccoli in eventi internazionali. Host di matrici di Social
Dreaming. Presidente APRAGI (Associazione per la Ricerca e la Formazione in
Psicoterapia individuale, di Gruppo e Andllisi Istituzionale). Full Member della Group
Analytic Society International (GASI) di Londra e membro del Management
Committee.

Psicologo, Psicoterapeuta e Gruppoanalista. Pratica la Psicoterapia Individuale e
di Gruppo in ambito privato a Padova. In istituzioni socio-sanitarie, si occupa di
Formazione, Supervisione di équipe e stress lavoro correlato. Host di matrici di
Social Dreaming. Vicepresidente ASVEGRA (Associazione Veneta per la Ricerca e
la Formazione in Psicoterapia Analitica di Gruppo e Anallisi Istituzionale), Docente
di Gruppoanadalisi presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della COIRAG
(Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi).
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LARGE GROUP 2024

Cos’éil Large Group

Il Large Group & un assetto gruppale “allargato”, in cui & prevista la
partecipazione di minimo di 35-40 persone in sul.

Storicamente si trattava di una sessione giornaliera, inserita in seminari di
formazione con lezioni teoriche, plenarie, piccoli gruppi e gruppi intermedi, per lo
pitl in contesti formativi quali le Leicester Conferences del Tavistock Institute, i
congressi della Group Analytic Society International (GASI) e dellinternational
Association of Group Psychotherapy (IAGP), ma sin dallinizio il setting “allargato”
e stato utilizzato in contesti aziendali, reparti ospedalieri, comunitd terapeutiche.
I piu recenti sviluppi vedono l'applicazione del Large Group anche alla
cittadinanza, laddove la sperimentazione del funzionamento dei gruppi allargati
promuove la comprensione dei processi interattivi sociali e una lettura piu
approfondita delle dinamiche psicosociali dei grandi gruppi etnici.

La partecipazione ad un large group pudo comportare la possibilita di
sperimentare stati emozionali molto intensi e di sviluppare uno spazio mentale
dove elaborare quelle tensioni tra forze interpersonali, istituzionali e sociali
antagoniste.

Si tratta di un setting esperienziale con la finalita di:
e migliorare i rapporti interpersonali;
e aumentare la capacita di gestione dei conflitti;
e sviluppare la capacita di cooperare;
e ampliare la comprensione delle dinamiche e dei processi
istituzionali, consci e inconsci, allinterno di organizzazioni.

La regola di base ¢ di parlare liberamente di sensazioni, opinioni, emozioni, sogni
senza un tema predefinito.
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Quando
I Large Group si svolgeranno il martedi dalle 21:30 alle 23:00. La stanza sard
aperta dalle 21:20, con il seguente calendario:

16 Gennaio - 19 Marzo - 21 Maggio - 16 Luglio - 22 Ottobre - 03 Dicembre
Link per la connessione

Il link sara diverso per ogniincontro e verrainviato qualche giorno prima via mail,
nel Gruppo Network delle Sedi e pubblicato anche sul gruppo Facebook.

Conduttori del Large Group

Medico Psichiatra; Dottore di Ricerca in Scienze Psichiatriche; Psicoterapeuta
Psicoanalitico individuale e gruppale; esercita come Libero Professionista da oltre
trent'anni a Padova. Supervisore per la psicoterapia gruppale nel proprio studio,
presso alcune équipe sanitarie del servizio pubblico e presso alcune comunitd
terapeutiche. Conduttore di Gruppi Riflessivi Professionali in équipe pubbliche e
private. Docente in molti corsi ECM della Regione Veneto. Docente di Psicoterapia
Psicoanalitica di Gruppo presso la sede di Padova della Scuola di Psicoterapia
della COIRAG (Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica
sui Gruppi) e Direttore della Rivista GRUPPI. Ex Presidente e Socio Onorario ASVEGRA
(Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia Analitica di
Gruppo e Andilisi Istituzionale); Socio Ordinario APG (Associazione di Psicoterapia
di Gruppo); Socio SPR (Society for Psychotherapy Research); Full Member GAS|
(Group Analytic Society International). Ha pubblicato numerosi contributi sulla
psicoterapia gruppale e di argomento psichiatrico.




Psicologa, Psicoterapeuta, Gruppoanalista, Conduttore di Large Group, Socia e
Referente Scientifico de IL CERCHIO — Associazione Italiana di Gruppoanalisi, Full
Member GASI (Group Analytic Society International), Socia della COIRAG
(Confederazione di Organizzazioni ltaliane per la Ricerca Analitica sui Gruppi) e
Docente di Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo della Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia COIRAG della sede di Roma. Svolge attivitd libero professionale
clinica e formativa con adulti e gruppi. Ha lavorato nellambito della riabilitazione
psichiatrica, conducendo gruppi con pazienti e famiglie, supervisionando equipe
di comunitd terapeutiche, casa alloggio, centro diurno (LECCE—BRINDISI).




